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In dieser Publikation wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo dies nicht möglich ist, 
wird zugunsten einer besseren Lesbarkeit das ursprüngliche grammatikalische Geschlecht verwendet. Es wird 
ausdrücklich darauf hingewiesen, dass damit auch das jeweils andere Geschlecht angesprochen ist. 

TRÄGER

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine kirchliche Stiftung öffentlichen Rechts.  
Vor mehr als 135 Jahren als Diakonissen-Mutterhaus gegründet, hat sie ihren 
Sitz heute in Bad Kreuznach. Ihren diakonischen Auftrag versteht sie als gelebte 
christliche Nächstenliebe für Menschen, die Hilfe und Unterstützung benötigen.  
Rund 7.600 Mitarbeitende setzen sich täglich dafür ein, dass Kranke gesund werden, 
Menschen mit Behinderung eine Teilhabe möglich ist, Kinder und Jugendliche 
sich gut entwickeln, Senioren möglichst selbstbestimmt leben und Menschen 
ohne Wohnung eine Perspektive entwickeln können. In Hospizen begleiten wir 
Menschen in der letzten Lebensphase. Die Stiftung kreuznacher diakonie bietet 
vielfältige Ausbildungs- und Qualifizierungschancen in Berufen des Sozial- und 
Gesundheitswesens und steht für sinnstiftende, sozial-diakonische Dienstleistungen 
auf Basis christlicher Werte.

BERATUNG UND KONTAKT
Haben Sie Interesse an einer ambulanten Unterstützung? 
Wir stehen Ihnen gerne für ein erstes unverbindliches 
Beratungsgespräch zur Verfügung.

Gerne informieren wir Sie über die unterschiedlichen 
Möglichkeiten der Aufsuchende Assistenz. 

Wir beraten Sie auch über die Finanzierung. 
Vereinbaren Sie einfach einen Termin mit uns. *
*Grundsätzlich ist die individuelle Teilhabe-Planung/Gesamtplanung die Grundlage dafür, dass wir die 
Leistung erbringen dürfen. Ansprechpartner dafür ist der Kostenträger (Sozialamt des Landkreises oder die 
Berufsgenossenschaft). Als Selbstzahler können Sie sich direkt mit uns in Verbindung setzen.  

Zentrales Aufnahmemanagement

Bei Fragen zur Aufnahme erreichen Sie uns  
unter 0671/605-3096, -3097, -3098, -3099
 
Mo bis Do, 8.30 bis 16 Uhr und Fr, 8.30 bis 12 Uhr
aufnahme@kreuznacherdiakonie.de

AUFSUCHENDE 
ASSISTENZ  
FÜR MENSCHEN MIT 
BEEINTRÄCHTIGUNGEN  
Selbstbestimmt leben  
in Mainz

Folgen Sie uns auch auf Social Media  

unter kreuznacher_diakonie



GRUNDSÄTZE
Wir stellen die Individualität und den Hilfebedarf des 
Einzelnen in den Mittelpunkt unseres Handelns.  
Um eine gelingende Assistenz zu gewährleisten, 
arbeiten wir auf Augenhöhe an einer vertrauensvollen 
Beziehung. 

Unsere Aufgabe ist es, Menschen zu begleiten und zu 
beraten und dabei Räume für Entwicklung und Entfal-
tung in allen Bereichen des Lebens zu schaffen.  
Wir unterstützen Menschen mit Beeinträchtigung  
darin, eigene Entscheidungen zu treffen. 

Wir bieten Leistungen an, mit dem Ziel, größtmögliche 
Selbstbestimmung zu unterstützen.

Mit Ihnen gemeinsam nutzen wir ihre Ressourcen und 
Fähigkeiten, um einen Alltag im eigenen Lebensumfeld 
sicherzustellen. 

AUFSUCHENDE ASSISTENZ
Sie suchen nach Unterstützung, um Ihr Leben und 
Wohnen selbstbestimmt zu verwirklichen?
Mit Aufsuchender Assistenz können beeinträchtigte 
Menschen jeden Alters das Wohnen in einer eigenen 
Wohnung, alleine, als Paar oder im Rahmen einer 
Wohngemeinschaft selbstbestimmt leben. 
Wir beraten, begleiten und unterstützen Sie in allen 
Bereichen des täglichen Lebens, damit Sie nach 
eigenen Wünschen selbstbestimmt leben können.
Die Unterstützungsleistungen richten sich nach 
Ihren Wünschen und Bedarfen und wird mit Ihnen 
gemeinsam erarbeitet und umgesetzt. 

WIR BIETEN
 � Allgemeine Beratung zur Aufsuchenden Assistenz
 �� Anleitung bei Tätigkeiten der Selbstversorgung etwa 
beim Umgang mit Geld, bei der Haushaltsführung 
und sonstigen alltäglichen Aufgaben
 �� Beratung zur Gesundheitsvorsorge und Unterstützung 
bei Arztterminen.

 � Assistenz bei der Strukturierung der Tages- und 
Freizeitgestaltung

 �� Unterstützung bei der Kontaktaufnahme zu örtlichen 
Gruppen und Vereinen

 � Unterstützung bei der Gestaltung des sozialen Raumes
 �� Gesprächsangebote zur Konfliktbewältigung oder  
bei Lebensfragen
 � Begleitung bei Terminen wie Arztbesuche oder  
Behördengänge

 � Orientierung im sozialen Umfeld (Umzug, Arbeits-
platzwechsels, ...) 

 � �Beratung in psychisch und emotional schwierigen 
Situationen

 
WIR LASSEN  
UNS VON  
MENSCHEN  
BERÜHREN  
UND BEWEGEN.


